
Brucker 
Forum  e.V.
 Kath. Erwachsenenbildung

Veranstaltungen

Online Anmeldung und weitere Infos unter:

www.brucker-forum.de

Sie haben Fragen?
Montag bis Freitag von 8.00 – 12.30 Uhr
Tel. 08141 44994, info@brucker-forum.de

Termine unter
www.brucker-forum.de Berufl icher Wiedereinstieg und 

Neuorientierung* 

offene Beratungs-Sprechstunden 
und (Online-)Workshops

Sa 18. Sept.

15:00 Uhr
Fürstenfeldbruck

Zeit für uns Frauen! 
Interkultureller Frauentreff*

Erfahrungen austauschen, miteinander lachen, 
Kulturen kennenlernen

Sa 25. Sept.

09:15 Uhr
Herrsching

Unterwegs auf dem 
Rasso-Pilgerweg (5)

Von Herrsching nach Grafrath

ab Sa 25. Sept.

09:30 Uhr,
4 Treffen

Mit kreativem Schreiben 
Emotionen verarbeiten Online

Do 23. Sept.

19:00 Uhr

Das Oktoberfestattentat und der 
Doppelmord von Erlangen Online

Wie Rechtsterrorismus und Antisemitismus seit 
1980 verdrängt werden

So 12. Sept.

15:00 Uhr,
Grafrath

Kirchen im Landkreis*

Wir stellen sie Ihnen vor: 
Wallfahrtskirche St. Rasso, Grafrath

ab Mo 13. Sept.

08:30 Uhr,
7 Treffen

Pilates Online

Wir stellen sie Ihnen vor: 
Wallfahrtskirche St. Rasso, Grafrath

ab Di 14. Sept.

20:15 Uhr,
7 Treffen

Faszien-Yoga Online

Mit und ohne Yogakenntnisse

Fr 17. Sept.

09:30 Uhr,
Fürstenfeldbruck

Frau gönnt sich was*

Frauentreffen in neuen Zeiten

Fr 24. Sept.

09:00 Uhr
Fürstenfeldbruck

Demenz „erspüren - verstehen“* 

..beim Pilgern auf dem Jakobsweg bis Grafrath

Di 28. Sept.

19:30 Uhr
Adelshofen

Jesus*

 

*Hinweis: Wir bitten Sie bei allen Präsenzveranstaltungen das 
aktuell geltende Hygienekonzept zu beachten. Vielen Dank!

September 2021

wöchentlich

Termine fi nden Sie unter
www.brucker-forum.de

Gesundheit ∙ Bewegung ∙ Entspannung*

Pilates*, Yoga*, Fitnesstraining für den Rücken*, 
funktionelle Ganzkörpergymnastik*, Feldenkrais*, 
Qigong*, Zumba*, Wirbelsäulengymnastik*, 
Aqua-Jogging*uvm.

So 26. Sept.

15:00 Uhr,
Gernlinden

Kirchen im Landkreis*

Wir stellen sie Ihnen vor: 
Pfarrkirche Bruder Konrad, Gernlinden


