
Brucker 
Forum  e.V.
Kath. Erwachsenenbildung

Sie haben Fragen?
Montag bis Freitag von 8.00 – 12.30 Uhr
Tel. 08141 44994, info@brucker-forum.de

 Mi 08.03.

19:30 Uhr
Fürstenfeldbruck

Warum Eva keine Gleichstellungs-
beauftragte brauchte

Gottes Idee für Frauen und Männer

ab Fr 10.03.

18:00 Uhr, 2 Treffen
Fürstenfeldbruck OT Puch

JobFood - Ernährung für 
jeden Arbeitsalltag

Essen und Trinken für jeden Arbeitsalltag

 Sa 11.03.

15:00 Uhr
Fürstenfeldbruck

Zeit für uns Frauen! – 
Interkultureller Frauentreff

Erfahrungen austauschen, miteinander lachen, 
Kulturen kennenlernen

ab Mi 15.03.

16:30 Uhr, 6 Treffen
Eichenau

Ikebana, die japanische 
Blumenkunst

Für Anfänger und Fortgeschrittene

 Di 21.03.

19:00 Uhr
Online per Zoom

Denken hilft! Philosophische 
Anstöße in Zeiten der Veränderung

Online-Vortrag und Gespräch mit 
der Theologin Dr. Dr. Katharina Ceming

 Do 02.03.

19:00 Uhr
Fürstenfeldbruck

Klangreise im Frühling

Entspannungsabend mit Klangschalen und 
weiteren Instrumenten

 Do 16.03.

20:00 Uhr
Fürstenfeldbruck

Ich sehe eine neue Kirche.

Meine Erfahrungen auf dem Synodalen Weg

 Di 21.03.

20:00 Uhr
Puchheim

Theologie der Feste (2)

Karfreitag und Ostern

 So 19.03.

14:00 Uhr
Jesenwang

Kirche St. Georg Pfaffenhofen

Bericht über die Renovierungsarbeiten

 Sa 18.03.

11:00 Uhr
Fürstenfeldbruck

Tänze im Frühjahr

Stressbewältigung durch meditative Tänze

 Mi 22.03.

19:30 Uhr
Althegnenberg

Pilzzucht für Einsteiger

 Do 09.03.

19:30 Uhr
Olching

Meiner Seele Raum geben

Singen – beten - schweigen – sich begegnen

 Sa 04.03.

15:00 Uhr
Schöngeising

Meditatives Tanzen im Jahreskreis

Den Frühling suchen

 Fr 10.03.

9:30 Uhr
Fürstenfeldbruck

Frau gönnt sich was

Frauentreffen für Kopf, Herz und Hand
Weiterer Termin: 31.03.

 Fr 10.03.

18:30 Uhr
Fürstenfeldbruck

Einfache afghanische Küche

Afghanische Spezialitäten gemeinsam gekocht

wöchentlich

Termine fi nden Sie unter
www.brucker-forum.de

Gesundheit ∙ Bewegung ∙ Entspannung

Pilates, Yoga, Fitnesstraining für den Rücken, funk-
tionelle Ganzkörpergymnastik, Feldenkrais, Qigong, 
Zumba, Wirbelsäulengymnastik, Aqua-Jogging uvm.

Veranstaltungen

März 2023
01.März – 22.März 2023

Weitere Veranstaltungen 
und Online-Anmeldung unter

www.brucker-forum.de



Brucker 
Forum  e.V.
Kath. Erwachsenenbildung

Sie haben Fragen?
Montag bis Freitag von 8.00 – 12.30 Uhr
Tel. 08141 44994, info@brucker-forum.de

 Do 30.03.

19:3 0 Uhr
Puchheim

Meditatives Gestalten 
in vorösterlicher Zeit

 Fr 31.03.

15:00 Uhr
Luttenwang

Weidenfl echtkurs

wöchentlich

Termine fi nden Sie unter
www.brucker-forum.de

Gesundheit ∙ Bewegung ∙ Entspannung

Pilates, Yoga, Fitnesstraining für den Rücken, funk-
tionelle Ganzkörpergymnastik, Feldenkrais, Qigong, 
Zumba, Wirbelsäulengymnastik, Aqua-Jogging uvm.

Veranstaltungen

März 2023

Weitere Veranstaltungen 
und Online-Anmeldung unter

www.brucker-forum.de

23.März – 31.März 2023

 Do 30.03.

18:30Uhr,
Fürstenfeldbruck

Kulturdolmetscher*innen stellen 
vor: Ramadan

Infos, Austausch und gemeinsames 
Fastenbrechen 

 Mo 27.03.

19:00Uhr,
Fürstenfeldbruck

Schwarze Kinder oder 
Children of Colour in Büchern

Diversität in  der Kinder- und Jugendliteratur

 So 26.03.

11:00 Uhr,
Fürstenfeldbruck

Brunch Interkulturell:

Neues zum Integrationskonzept des 
Landkreises Fürstenfeldbruck

 Do 30.03.

19:00 UhrUhr,
Online per Zoom

Warum wir Familien und Freunde an 
radikale Ideologien verlieren Online

Online-Vortrag und Austausch mit 
der Autorin Dana Buchzik


