
Brucker  
Forum  e.V. 
 Kath. Erwachsenenbildung

Sie haben Fragen?
Montag bis Freitag von 8.00 – 12.30 Uhr
Tel. 08141 44994, info@brucker-forum.de

 Fr 02. Dez.

16:00 Uhr 
Kottgeisering

Meditatives Tanzen in der  
Vorweihnachtszeit

...den Frieden stärken, das Licht hüten....

 Fr 02. Dez.

19:30 Uhr 
Fürstenfeldbruck

Puente - FFB Deutsch- 
Spanischer Stammtisch

Infos und Austausch über die  
dt. und span. Kultur

 Sa 03. Dez.

17:30 Uhr 
Gröbenzell

Eine Reise nach Afghanistan 
Update

 Fr 16. Dez.

18:30 Uhr 
Fürstenfeldbruck

Wir kochen ein veganes  
Weihnachstmenü!

Vegane Köstlichkeiten gemeinsam zubereitet

 Di 06. Dez.

19:45 Uhr 
Fürstenfeldbruck

Bibelgespräch - Entdecken,  
nachdenken, neu denken

Menschensohn – Gottessohn 
Weiterer Termin: 20.12.2022

 Mi 07. Dez.

16:00 Uhr 
Online per Zoom

Ukrainische Rom*nja auf  
der Flucht Online

Die Situation der Schutzsuchenden im Land-
kreis Fürstenfeldbruck 

 Mi 07. Dez.

19:30 Uhr 
Online per Zoom

Frauen im Landkreis  
Fürstenfeldbruck Online

Jahrhundertfrauen

 Do 08. Dez.

16:00 Uhr 
Fürstenfeldbruck

Interaktive Lesung:  
„Fabers Schatz“

Deutsch-Arabische Lesung mit Rainer Strecker, 
Merle Michaelis und Meyrem Moutaoukkilx

 Sa 10. Dez.

15:00 Uhr 
Fürstenfeldbruck

Zeit für uns Frauen! –  
Interkultureller Frauentreff

Erfahrungen austauschen, miteinander  
lachen, Kulturen kennenlernen

 Sa 03. Dez.

14:00 Uhr 
Gröbenzell

Einfache afghanische Küche

Afghanische Spezialitäten gemeinsam gekocht

 Mo 12. Dez.

20:00 Uhr 
Gröbenzell

Meditativer Tanz im Advent

„Macht die Tore weit“

 Fr 16. Dez.

19:00 Uhr 
Fürstenfeldbruck

Ökumenische Abendgebete

mit Liedern aus Taizé

 Mi 14. Dez.

19:30 Uhr 
Maisach

Bibelkreis

Hoffnungstexte des Jesaja - Visionen für  
Gottes Volk – Jeweils am 2. Mittwoch im Monat

 Sa 17. Dez.

14:00 Uhr 
Schöngeising

Die Rauhnächte

Quelle der Ruhe und der Kraft 

 Fr 16. Dez.

9:30 Uhr 
Fürstenfeldbruck

Frau gönnt sich was

Frauentreffen für Kopf, Herz und Hand 

 Fr 30. Dez.

18:30 Uhr 
Puchheim

Meditativer Kreistanz

Tanzend die Mitte finden

Bitte informieren Sie sich vorab, ob die Veranstaltung 
 in der geplanten Form stattfinden kann  

und beachten Sie das aktuell geltende Hygienekonzept

wöchentlich

Termine finden Sie unter 
www.brucker-forum.de

Gesundheit ∙ Bewegung ∙ Entspannung

Pilates, Yoga, Fitnesstraining für den Rücken, funk-
tionelle Ganzkörpergymnastik, Feldenkrais, Qigong, 
Zumba, Wirbelsäulengymnastik, Aqua-Jogging uvm.

Veranstaltungen

Dezember 2022

Online Anmeldung und weitere Infos unter:

www.brucker-forum.de


