
Brucker  
Forum  e.V.
 Kath. Erwachsenenbildung

Sie haben Fragen?
Montag bis Freitag von 8.00 – 12.30 Uhr
Tel. 08141 44994, info@brucker-forum.de

Di 04.04

19:30 Uhr  
Fürstenfeldbruck

Systemische Aufstellungen - 
Verstrickungen lösen

Vortrag

Di 18.04

18:30 Uhr

Online-Forum: Demenz 
in der Familie

Jeden Monat Impulse und Austausch für Ange-
hörige von Demenzkrankena

ab Fr 21.04

18:00 Uhr, 2 Treffen 
Kottgeisering

Meditatives Tanzen 
im Jahreskreis

Tänze der Begegnung

Mo 24.04

 19:00 Uhr  
Online per Zoom

Wie beantrage ich  
eine Ernährungstherapie?

Online-Infoabend

Fr 21.04

19:30 Uhr  
Fürstenfeldbruck

Puente - FFB Deutsch-Spanischer 
Stammtisch

Infos und Austausch über die dt. und span. 
Kultur

Do 20.04

19:00 Uhr  
Online per Zoom

Warum wir Familien und Freunde an 
radikale Ideologien verlieren Online

Online-Vortrag und Austausch mit der Autorin 
Dana Buchzik

ab Di 18.04

10:00 Uhr, 10 Treffen 
Alling

Tanz mit uns!

Traditionelle Folkloretänze und neu choreogra-
phierte Tänze.

Fr 21.04

18:00 Uhr  
Fürstenfeldbruck

Brunch Interkulturell

Wir feiern gemeinsam das Zuckerfest

Sa 22.04

15:00 Uhr  
Fürstenfeldbruck

Erzählcafé in der Aumühle

Willi Gleixner erzählt über „erste Hilfe für die 
Seele“

Fr 21.04

9:30 Uhr  
Fürstenfeldbruck

Frau gönnt sich was

Frauentreffen für Kopf, Herz und Hand

wöchentlich

Termine finden Sie unter 
www.brucker-forum.de

Gesundheit ∙ Bewegung ∙ Entspannung

Pilates, Yoga, Fitnesstraining für den Rücken, funk-
tionelle Ganzkörpergymnastik, Feldenkrais, Qigong, 
Zumba, Wirbelsäulengymnastik, Aqua-Jogging uvm.

Veranstaltungen

April 2023

Weitere Veranstaltungen  
und Online-Anmeldung unter

www.brucker-forum.de
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Montag bis Freitag von 8.00 – 12.30 Uhr
Tel. 08141 44994, info@brucker-forum.de
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Weitere Veranstaltungen  
und Online-Anmeldung unter
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Di 25.04

14:00 Uhr  
Germering

Stärken Sie Ihre Gesundheit in 
schwierigen Zeiten

Finden Sie Ihre persönlichen Quellen um ge-
sund zu bleiben!

Fr 28.04

19:00 Uhr  
Fürstenfeldbruck

Ökumenische Abendgebete mit 
Liedern aus Taizé

Do 27.04

19:00 Uhr  
Online per Zoom

Jeder soll von da, wo er ist, einen 
Schritt näher kommen Online

Fragen nach Gott – Online-Lesung und Gespräch 
mit dem Bestseller-Autor Navid Kermani

Sa 29.04

15:00 Uhr  
Emmering

Kirchen im Landkreis. Wir stellen 
sie Ihnen vor

St. Johannes der Täufer, Emmering

Do 27.04

19:00 Uhr  
Emmering

Sinnsuche zwischen Angst und Per-
spektive - gestern und heute?

Generationen im Gespräch

Do 27.04

19:30 Uhr  
Luttenwang

Den Landkreis zukunftsfähig 
gestalten

Vortrag mit Landrat Thomas Karmasin

 Sa 29.04

 8:50 Uhr  
Grafrath

Auf dem Rasso-Pilgerweg um den 
Ammersee

Grafrath - St. Ottilien

Do 27.04

19:30 Uhr  
Olching

Meiner Seele Raum geben

Singen – beten - schweigen – sich begegnen

 Sa 29.04

 19:00 Uhr  
Schöngeising

20 Jahre Walpurgisnacht

Meditatives Tanzen im Jahreskreis
Jubiläumstanz-Feier für Frauen

wöchentlich

Termine finden Sie unter 
www.brucker-forum.de

Gesundheit ∙ Bewegung ∙ Entspannung

Pilates, Yoga, Fitnesstraining für den Rücken, funk-
tionelle Ganzkörpergymnastik, Feldenkrais, Qigong, 
Zumba, Wirbelsäulengymnastik, Aqua-Jogging uvm.


