Sa 02. Oktober

Unterwegs auf dem Bauernhof

H *
09:00 Uh; mit Papa/Mama
Landsberied  |nklusiv fiir alle Familien mit Kinder

von 2 — 5 Jahren

Sa 02. Oktober

10:00 Uhr,
Adelshofen

Wo der Apfelwicht zuhause ist*

Inklusiv, fiir alle Familien mit Kindern

Do 07. Oktober

20:00 Uhr,
Online per Zoom

Yoga fiir Schwangere Online

Entspannt und gestarkt
in der Schwangerschaft

So 10. Oktober

10:00 Uhr,
Althegnenberg

Familienyoga*

Inklusiv fiir alle Familien mit Kindern ab 3 Jahren
weiterer Termin: 24.10.

(NS0 @ Starke Mamas Online

20:00 Uhr,
Online per Zoom

Resilienztraining und Austauschtreff fir Mitter

Inklusive Kinder-
und Jugendgruppe*

Di 12. Oktober

15:30 Uhr,
Flrstenfeldbruck

Flr Kinder von 10 — 12 Jahren
weiterer Termin: Sa 23.10.
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Sie haben Fragen? €.

SN\
Unser Familienbildungsteam ist fur Sie da: & W&

Sina Scheiblhofer, Koordination Familienbildung - ‘?
Tel. 08141 44994, scheiblhofer@brucker-forum.de 'ﬁ

Familienstiitzpunkt Stid-West | Familienstiitzpunkt VG Mammendorf
Leitung: Silvia Stumpf | Leitung: Ingrid Woller-Schleich
Tel. 0176 581 423 08 | Tel. 0160 966 844 86
familienstuetzpunkt-sw@brucker-forum.de | familienstuetzpunkt@brucker-forum.de

Mehr Infos auf unserer Seite ,Eltern im Landkreis FFB” n

e

| Brucker
( Forum..

Veranstaltungen fiir Familien

Oktober 2021

01.0ktober — 20.0ktober 2021

Mi 13. Oktober

09:00 Uhr,
Online per Zoom

Reise zu mir Online

Entspannt Eltern sein

Fr 15. Oktober

14:30 Uhr,
Grafrath

Kinder zeigen Eltern Kochen*

Gemeinsamer Kochkurs fir Eltern mit ihren
Kindern von 6-10 Jahren

Sa 16. Oktober

10:00 Uhr,
Flrstenfeldbruck

Erste Hilfe am Kind*

Kompaktkurs fiir Eltern

Mi 20. Oktober

9:00 Uhr,
Online per Zoom

Gesunder Babyschlaf Online

Eltern-Kind-Gruppen (EKP®)*

Termine finden Sie unter ~ Gemeinsam wachsen

www.brucker-forum.de

Offener Stilltreff*

Termine finden Sie unter  Infos, Tipps und Anregungen rund ums Stillen

www.brucker-forum.de

Baby-Café*

Termine finden Sie unter  Alles rund ums Baby fiirs 1. Lebensjahr

www.brucker-forum.de

*Bitte informieren Sie sich vorab, ob die Veranstaltung in der geplanten Form
stattfinden kann und beachten Sie das aktuell geltende Hygienekonzept

Online Anmeldung und weitere Infos unter:
www.brucker-forum.de NK




Mi 20. Oktober

09:00 Uhr,
Online per Zoom

Erschopft vom stressigen
Familienalltag? Online

Wege aus der Stressfalle

Do 21. Oktober

10:00 Uhr,
Schéngeising

Aktiv mit Baby ins Museum*

Fr 22. Oktober

15:00 Uhr,
Grafrath

Spielenachmittag fiir Familien*

Fir Kinder ab 4 Jahren mit ihren
Eltern oder GroBeltern

Fr 22. Oktober

16:00 Uhr,
Grafrath

Rund um den Apfel*

Entdeckungsreisen fir (GroB-)Eltern
und Kinder von ca. 2 — 4 Jahren

Sa 23. Oktober

10:00 Uhr,
Online per Zoom

Friih ins Leben - Friihchen Online

., Geborgen Aufwachsen”
Elterngruppe friihgeborener Kinder

Di 26. Oktober

19:00 Uhr,
Online per Zoom

Alleinerziehend und schwanger
oder in Elternzeit Online

Infoveranstaltung Uber Elterngeld und sonstige
Unterstiitzungsmdglichkeiten
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Sie haben Fragen?

Unser Familienbildungsteam ist fir Sie da:
Sina Scheiblhofer, Koordination Familienbildung - ‘?
Tel. 08141 44994, scheiblhofer@brucker-forum.de 'ﬁ
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Familienstiitzpunkt Stid-West | Familienstiitzpunkt VG Mammendorf
Leitung: Silvia Stumpf | Leitung: Ingrid Woller-Schleich
Tel. 0176 581 423 08 | Tel. 0160 966 844 86
familienstuetzpunkt-sw@brucker-forum.de | familienstuetzpunkt@brucker-forum.de

Mehr Infos auf unserer Seite ,Eltern im Landkreis FFB” n

e

| Brucker
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Veranstaltungen fiir Familien

Oktober 2021

20.0ktober — 31.0ktober 2021

Mi 27. Oktober

Mit Augen, Ohren, Hand und FuB3*

15:00 Uhr,  Entdeckungsreisen flir (GroB-)Eltern
Mammendorf  und Kinder von ca. 2-4 Jahren (inklusiv)
\{IWY MG JIM Starke Jungen Starke Madchen
2000 Uy, ONNe

Online per Zoom  Geschlechtersensible Erziehung

Do 28. Oktober

19:30 Uhr,
Online per Zoom

Lob und Strafe Online

Erziehung ohne Schimpfen und Schreien?!

Do 28. Oktober

20:00
Online per Zoom

Starke Papas Online

Resilienztraining flr Vater

Eltern-Kind-Gruppen (EKP®)*

Termine finden Sie unter ~ Gemeinsam wachsen

www.brucker-forum.de

Offener Stilltreff*

Termine finden Sie unter  Infos, Tipps und Anregungen rund ums Stillen

www.brucker-forum.de

Baby-Café*

Termine finden Sie unter  Alles rund ums Baby fiirs 1. Lebensjahr

www.brucker-forum.de

*Bitte informieren Sie sich vorab, ob die Veranstaltung in der geplanten Form
stattfinden kann und beachten Sie das aktuell geltende Hygienekonzept

Online Anmeldung und weitere Infos unter:
www.brucker-forum.de NK




