50 Jahre Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Fiirstenfeldbruck

Religion
Glaube
Spiritualitat

beim BRUCKER FORUM

Sept. 2022
bis Juli 2023



Liebe Leser:innen! >

"Balsam fiir uns alle!" Das Motto, das sich
das Brucker Forum im 50. Jahr seines -
Bestehens gegeben hat, mag lGberraschend ]
klingen - und war beim Brucker Forum =
doch sofort konsensfahig. Nach mehr als zwei Jahren
Pandemie mit all den damit verbundenen Einschrankungen
und Belastungen fiihlen sich nicht wenige unter uns "wund"
an Seele und Leib. Wenn die Strapazen auch nicht jede(n)
gleich trafen, so sind sie doch an niemandem vorbei ge-
gangen.
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Inzwischen tobt in Europa ein nicht mehr fir moglich
gehaltener Krieg, der uns bedriickt und uns mit seinen
vielfdltigen Konsequenzen in Atem halt. Hinzu kommt die
Klimakrise, die sich uns immer spirbarer macht.

Wer sehnt sich in diesen Zeiten nicht nach etwas, das wohl
tut. Nach "Balsam" eben! Das aktuelle theologische
Programm des Brucker Forum, das Sie in Handen halten,
mochte Balsam fiir Seele und Geist bereit stellen, in dem es
dieses Mal vor allem das spirituelle Leben in den Blick nimmt.
Wenn die Stlirme des Lebens an uns zerren, ist es umso
wichtiger, auf einem Boden stehen zu kénnen, der nicht
wankt.

Wir hoffen, es ist in unserem Programm auch fiir Sie Balsam
dabei!

Dr. Helmut Schnieringer,
Theologischer Referent des Brucker Forum

Pilgern auf dem Rasso-Weg 2022 (Abschluss)

sa, 17. Sept. 2022
Herrsching -) Andechs - Grafrath

Aufbrechend in Herrsching (S-Bahnhof), erreichen wir iber
Inning a. A. an diesem Tag das Ziel unseres Rasso-Pilgerwegs:
die Rasso-Kirche in Grafrath mit dem Grab und den Gebeinen
von St. Rasso.

Weglange ca. 16 km.

Pilgerbegleiter:
Dr. Helmut Schnieringer, Pastoralreferent

Treffpunkt. 9:00 Uhr am S-Bahnhof Herrsching
Anmeldung: bis Mi, 14.9. 2022
Gebihr: 10 € (Versorgung aus dem Rucksack)

Miinchner

In Kooperation mit dem 5
P Bildungswerk



Kirchenfiihrungsreihe 2022 (Abschluss)

So, 25.9. 2022, 15.30 Uhr

Pfarrkirche St. Bernhard,
Firstenfeldbruck

Kirchenfiihrer:
Friedrich Deschauer

Treffpunkt: Furstenfeldbruck, Kirche St. Bernhard
Rothschwaigerstr. 53 (Kircheneingang)

Eintritt frei.
Wir bitten um eine Spende fiir die katholische
Erwachsenenbildung.

So, 16.10. 2022, 15.00 Uhr

St. Johann-Baptist,
Schongeising

Kirchenfiihrer:
Ulrich Zeh

Treffpunkt: Schéngeising, Kirche St. Johann-Baptist,
Kirchstr. 6 (Kircheneingang)

Geblhr: 5 €

Sa, 01. Okt. 2022, 15:00 Uhr

Heilige in der Biburger Kirche.
Wer sie sind, was sie uns sagen

Heilige spiegeln die spirituelle Vielfalt
und Offenheit in der kirchlichen
Tradition. Sie stehen aber auch fiir
gesellschaftliche und politische
Verantwortung.

Ausgehend von den kiinstlerischen
Heiligendarstellungen erschlielRt die
FUhrung die grolRen Personlichkeiten
der Biburger Kirche.

Kirchenfiihrerin:
Ursula Miiller

Ort: Biburg, Kirche Maria Himmelfahrt und Heiligste
Dreifaltigkeit (Kircheneingang)

Gebihr: 5,-- €



Spirituell leben:
Auf der Suche nach dem groRen Ganzen
Vortragsreihe Okt. 2022 - Mai 2023

Vor dem Hintergrund naturwissenschaftlicher Weltdeutung,
okonomischer Zwange und des Drucks, sich selbst bestdndig
neu "erfinden" und behaupten zu missen, ist Spiritualitat zu
einem Megatrend der modernen Welt geworden. Der Begriff
steht flr die Sehnsucht nach dem heilen und ganzen Leben,
jenseits von Berechnung und Erfolgskontrolle, gespeist von
Vertrauen und Hoffnung, in Verbundenheit mit anderen und
dem groRen Ganzen, das Christen "Gott" nennen.

In unserer Schwerpunktreihe mit renommierten Referent
-:innen fragen wir, was "spirituell leben" bedeuten kann, wie
es praktisch moglich ist, worin der Gewinn besteht, aber
auch, wo Gefahren und Verkiirzungen lauern.

Termine: 17.10. 2022 / 25.10. / 10.11. / 23.1. 2023 / 8.2. /
9.5., jeweils 20.00 Uhr.

Naheres zu Themen, Referenten, Orten finden Sie in diesem
Heft.

Gebuhr: 7 € / Abend.- ErmaRigter Preis bei Anmeldung fir
die Gesamtreihe (6 Veranstaltungen): 35 €

Anmeldeschluss fiir die Gesamtreihe: Fr, 14.10. 2022. (Die
Teilnahme an einzelnen Veranstaltungen ist ohne Anmeldung
moglich.)

Mo, 17.10., 20.00 Uhr, Grébenzell 2 A

Auf dem Weg zum Gliick: DU .“
Was das Leben gelingen lasst FUR
(Reihe Spirituell leben 1) AJLNLSE

Gliick hat man oder hat es nicht, denken viele Menschen.
Doch gliickliche und zufriedene Menschen sind nicht deshalb
gluicklich, weil sie viel Gliick haben, sondern weil sie ihr Leben
als sinnhaft erfahren und eine bestimmte Lebenshaltung
pflegen. Wie man dahin kommt, soll an diesem Abend ein
kleiner Streifzug durch die Geschichte der Philosophie zeigen.

Referentin:

Dr. Dr. Katharina Ceming,
Philosophin, Theologin, Buchautorin

Ort: Grobenzell, Pfarrei St. Johann-Baptist, Kirchenstr. 16b
Gebuhr: 7 €



25.10. 2022, 20.00 Uhr, Puchheim-Bhf.

Erfiilltes Leben statt Burn-out
(Reihe Spirituell leben 2)

Wollen wir verhindern, die Freude und die Lust am Leben
und an unserer Arbeit zu verlieren, ist es wichtig, gut mit uns
selbst umzugehen. Das tun wir u.a., indem wir zwischendurch
innehalten, eines nach dem anderen tun und in der
Gegenwart leben. Gut tut uns auch, wenn wir mit den
Menschen, mit denen wir privat und beruflich leben, wirklich
in Kontakt kommen. Auch die Erfahrung, Teil der Schépfung
und in etwas GroRerem verankert zu sein, kann zu unserem
Wohlbefinden beitragen.

Was zu einem erfillten Leben beitragen, wie uns das
gelingen kann, soll aus einer psychologischen und spirituellen
Sicht vermittelt werden.

Referent:

Dr. Wunibald Miiller,
Theologe, Psychologe, Psychotherapeut, |
langjéhriger Leiter des Recollectio-
Hauses Minsterschwarzach, Autor &
zahlreicher Biicher

Ort: Puchheim-Bhf., Kath. Pfarrzentrum St. Josef (Allinger Str.
Geblhr: 7 €

Do, 10. Nov. 2022, 20.00 Uhr, Firstenfeldbruck

Freie Raume fiir mehr Leben
(Reihe Spirituell leben 3)

Wie gelingt es uns in einer Zeit der scheinbar unbegrenzten
Moglichkeiten, das Wesentliche vom Unwesentlichen zu
trennen? Wie finden wir zu einer Balance und zu Harmonie
in unserem Leben? Uber diese Fragen stellt der Benediktiner-
monch Wolfgang Oxler, Erzabt des Klosters St. Ottilien,
faszinierende Gedanken an. In seinem Vortrag o6ffnet er die
Augen fir eine Wiederentdeckung des aus dem Blick
Geratenen, vielleicht fast Verlorenen, damit freie Raume fir
mehr Leben entstehen kdnnen.

Stimmungsvolle Fotos von Andrea Goppel befligeln die
Gedankenreise und schaffen Weitblick.

Referent:

Erzabt Wolfgang Oxler 0SB,
Abt des Klosers St. Ottilien

Ort: Furstenfeldbruck, Pfarrheim ‘
St. Bernhard, St. Bernhard-Str. 2

Eintritt frei. Spende zugunsten der kath. Erwachsenenbildung
willkommen.




Vortragsreihe (3 Abende):

Theologie der Feste:
Weihnachen, Ostern, Pfingsten

Die christlichen Hochfeste strukturieren die Zeit und richten
das Leben im Kreislauf der Jahre auf ein Ziel und damit auf
einen Sinn aus.

In unserer Reihe zur "Theologie der Feste" fragen wir danach,
was eigentlich genau wir in unserem kirchlichen Jahreskreis
feiern und gehen der tiefsinnigen Bedeutung der christlichen
Hochfeste auf den Grund.

Mo, 28. Nov. 2022, 20.00 Uhr, Grobenzell
1. Advent und Weihnachten

Ort: Kath. Pfarrei St. Johann-Baptist, Grobenzell (Kirchenstr.
16b)

Geblhr: 7 €

Di, 21. Marz 2023, 20.00 Uhr, Puchheim-Bhtf.

2. Karfreitag und Ostern

Ort: Kath. Pfarrei St. Josef, Puchheim-Bhf. (Allinger Str. 3)
Gebuhr: 7 €

Di, 16. Mai 2023, 20.00 Uhr, Puchheim-Bhf.
3. Himmelfahrt und Pfingsten

Ort: Evang. Auferstehungskirche, Puchheim-Bhf. (Allinger Str.
24)

Referent:
Prof. Dr. Dr. Gunther Wenz,

bis 2015 Lehrstuhl fur
Systematische und Okumenische
Theologie, Evangelisch-
Theologische Fakultdt der LMU,
seit April 2015 Leiter der Wolfhart
Pannenberg-Forschungsstelle an
der Miinchner Hochschule fiir
Philosophie

ErmaRigter Preis bei Anmeldung fir die Gesamtreihe: 16 €.

Anmeldung fir die Reihe bis Mi, 25. Nov.
(Fir einzelne Veranstaltungen st
erforderlich.)

keine Anmeldung



Mo, 23.1. 2023, 20.00 Uhr, Grobenzell

Achtsamkeit —

zwischen Stressbewadltigung
und Spiritualitat

(Reihe Spirituell leben 4)

Achtsamkeit eroffnet einen Raum innerer Bewusstheit und
Ruhe. Damit wachst auch eine heilsame Bewusstheit gegen--
liber den inneren seelisch-geistigen Impulsen und Reaktio-
nen. So kdnnen stresserzeugende Lebensmuster erkannt und
in ihrer verselbstdndigten Dynamik unterbrochen werden.
Die Achtsamkeitskultur wurzelt in der Weisheit alter medita-
tiver Traditionen, wie sie nicht zuletzt auch in der Spiritualitat
christlicher Kontemplation zu finden ist. Neu ist also, dass
diese Weisheit des Innhaltens in sdkularer Form — etwa im
Format des MBSR-Programms (Mindfulness-Based Stress Re-
duction) — zusehens in vielfaltigen Lebensbereichen fruchtbar
gemacht wird.

Referent:

Michael Seitlinger,

Theologe, MBSR-Achtsamkeitslehrer,
Zen-Lehrer, Supervisor (DGSv), Leiter
des Forums Achtsamkeit und
Stressbewaltigung der Erzdiozese
Minchen und Freising

Ort:Grobenzell, Kath. Pfarrheim St. Johann-Baptist
(Kirchenstr. 16b)

Geblhr: 7 €

Mi, 8. Febr. 2023, 20.00 Uhr, Germering

Jesus begegnen: Suchen - finden - bekennen
(Reihe Spirituell leben 5)

Die Kurzformel IHS fir den Namen Jesus buchstabieren
Jesuiten gerne mit "Wir haben Jesus zum Gefdhrten" (lat.
"lesum Habemus Socium"). Jesus als Gefdhrten auf der Suche
nach dem Lebenssinn zu haben, kennzeichnet den
christlichen Weg insgesamt.

Der Jesuit Andreas Batlogg gibt in seinem Vortrag - wie in
seinem gleichnamigen Buch - einen personlichen Einblick,
wie die Beschéaftigung mit dem biblischen Jesus ihn selbst
durchs Leben mit seinen Hohen und Tiefen getragen hat und
wie die "Kumpanei" mit Jesus auch andere vom Suchen zum
Finden und Bekennen fiihren kann.

Referent:
Dr. Andreas Batlogg S|,

Theologe, Buchautor, ehem. Chef-
redakteur von "Stimmen der Zeit"

Ort: Germering, Kath. Pfarrheim St. Martin, Marquartweg 8
Gebiihr: 7 €




Do, 16. 3. 2023, 20.00 Uhr, Fiirstenfeldbruck

Ich sehe eine neue Kirche.
Meine Erfahrungen auf dem Synodalen Weg

Am 1. Advent 2019 startete unter dem Titel "Synodaler Weg"
der zunachst auf zwei Jahre angelegte Gesprachsprozess
zwischen der deutschen Bischofskonferenz und Vertreten des
Kirchenvolks. Durch die Pandemie zeitlich gedehnt,
erreicht(e) der Prozess mit einer Reihe von Beschlissen zu
besonders dringlichen Reformanliegen - kirchliche Macht-
verteilung, Frauen und das kirchliche Amt, Priesterrolle und
Priesterbild, Sexualmoral - im Februar 2023 sein vorlaufiges
Ziel.

Was ist herausgekommen bei diesem Prozess, der von nicht
wenigen als ‘"letzte Chance" fir die stark kriselnde
Katholische Kirche in Deutschland gesehen wurde?

Konstantin Bischoff, der als Delegierter den Synodalen Weg
personlich hautnah miterlebt hat, berichtet an diesem Abend
Uber zuriickliegende Erfahrungen und kiinftige Aussichten.

Referent:

Dr. Konstantin Bischoff,
Pastoralreferent, Delegierter des
Synodalen Wege

Ort:Furstenfeldbruck, Pfarrei St. Bernhard, St. Bernhard-Str. 2
Gebuhr: 5 €

Di, 9. Mai 2023, 19.30 Uhr, Puchheim-Bhf

Kirche als Fortsetzung der (Mahl-)Gemeinschaft Jesu
(Reihe Spirituell leben 6)

In der gegenwartigen Kirchenkrise steht fiir nicht wenige
Menschen der Sinn von Kirche in Frage. Indes liegt dieser
Sinn nicht zuletzt in der Kraft des Miteinanderseins mit allen
Menschen und besonders den an den Rand Gedrangten.

Wir reflektieren an diesem Abend lber das urspriingliche
Anliegen Jesu, wie es sich in seinen Mahlgemeinschaften
zeigt und sich in der Kirche fortsetzen soll.

Referent:
Dr. Sebastian Painadath SJ

Dr. Sebastian Painadath ist ein in
Deutschland ausgebildeter indischer
Theologe. 1986 griindete er im
Auftrag des Jesuitenordens in Kalady,
Sitdindien, ein Zentrum fir indische
Spiritualitdét und den  Ashram
»,Sameeksha”, der die geistige Begegnung zwischen den
Religionen, insbesondere zwischen Hinduismus und
Christentum, fordert. Seit 30 Jahren vermittelt er die
mystisch-spirituelle Dimension des christlichen Glaubens in
Europa.

Ort: Puchheim-Bhf., Kath. Pfarrzentrum fo' 1,-. 0
St. Josef, Allinger Str. 3
. FUR
Gebihr: 7 UNS
ALLE




Di, 21. Marz 2023, 20.00 Uhr, Puchheim-Bhf.

Theologie der Feste (2):
Karfreitag und Ostern

Die christlichen Hochfeste strukturieren die Zeit und richten
das Leben im Kreislauf der Jahre auf ein Ziel und damit auf
einen Sinn aus.

An diesem Abend fragen wir danach, was eigentlich genau
wir am Karfreitag und an Ostern feiern und gehen der
tiefsinnigen Bedeutung auf den Grund.

Referent:

Prof. Dr. Dr. Gunther Wenz,

bis 2015 Lehrstuhl fiir Systematische und Okumenische
Theologie, Evangelisch-Theologische Fakultdat der LMU, seit
April 2015 Leiter der Wolfhart Pannenberg-Forschungsstelle
an der Miinchner Hochschule fiir Philosophie

Ort: Kath. Pfarrei St. Josef, Puchheim-Bhf. (Allinger Str. 3)
Gebihr: 7 €

Di, 16. Mai 2023, 20.00 Uhr

Theologie der Feste (3):
Himmelfahrt und Pfingsten

Die christlichen Hochfeste strukturieren die Zeit und richten
das Leben im Kreislauf der Jahre auf ein Ziel und damit auf
einen Sinn aus.

An diesem Abend fragen wir danach, was eigentlich genau
wir an Pfingsten und dem vorausgehenden Fest Christi
Himmelfahrt feiern und gehen der tiefsinnigen Bedeutung
auf den Grund.

Referent:
Prof. Dr. Gunther Wenz,

bis 2015 Lehrstuhl fir
Systematische und Okumenische
Theologie, Evangelisch-
Theologische Fakultat der LMU,
seit April 2015 Leiter der Wolfhart Pannenberg-
Forschungsstelle an der Minchner Hochschule fir
Philosophie

Ort: Evang. Auferstehungskirche, Puchheim-Bhf. (Allinger Str.
24)

Geblihr: 7 €



Sa, 20. Mai 2023, 14.00 — 15.30 Uhrn , Gut Roggenstein

Analyse eines Kirchengebdudes und seiner Ausstattung
am Beispiel der St. Georgskapelle in Roggenstein
(Fortbildung fir Kirchenflihrer und andere Interessierte)

= Bei unserer Fortbildung wollen wir
* uns damit beschaftigen, was man
bei der Besichtigung eines
Kirchengebaudes und seiner
Ausstattung selbstandig, ohne Griff
zu Kirchenfiihrer oder Internet,
Uber Baugeschichte, Ikonografie und stilistische Einordnung
herauslesen kann.

Die gotische Kapelle St. Georg in Roggenstein wird als Beispiel
dienen, um vor Ort entsprechende Informationen zu
sammeln, diese in einer Zusammenfiihrung einzuordnen und
gemeinsam auszuwerten.

Kirchenfiihrer des Brucker Forum treffen sich im Anschluss an
die Fortbildung zur Planung einer neuen Kirchenfiihrungs-
reihe.

Referentin:
Ursula Mosebach, Kunsthistorikerin
Ort: Treffpunkt: Gutshof Oberroggenstein

Gebuhr: 7,-- € (Fur Kirchenfiihrer des Brucker Forum
kostenlos)

Kirchenfiihrungsreihe 2023

Kirchen im Landkreis. Wir stellen sie lhnen vor

Kirchen bilden den groRten Teil der Baudenkmaler im
Landkreis. Sie reprasentieren Baustile von der Romanik tber
Gotik und Barock bis zur Gegenwart. Nicht wenige bieten
kunsthistorische Reize. Im Gewand der Kunst findet die
christliche Glaubensbotschaft  vielfdltigen Ausdruck.
Wir freuen uns, lhnen in unserer Reihe ausgewdhlte Kirchen
und Kapellen im Landkreis fachkundig vorstellen zu dirfen.

Termine und Kirchen:

Sa, 29. Apri 2023, 15.00 Uhr

St. Johannes d. Taufer, Emmering
Sa, 17. Juni 2023, 15.00 Uhr

St. Margareth, Glinzlhofen

Sa, 8. Juli 2023, 15.00 Uhr
St. Leonhard, Firstenfeldbruck

So, 24. Sept. 2023, 14.00 Uhr
St. Rasso, Grafrath

Sa, 14. Okt. 2023, 16.00 Uhr
Klosterkirche Firstenfeld

Bitte beachten Sie die Ankiindigung der einzelnen Filhrungen
sowie unsere Homepage fur Kirchenfiihrungen:

https://kirchenfuehrungen.brucker-forum.de



Pilgern auf dem Rasso-Weg 2023

Auf dem Rasso-Pilgerweg um den Ammersee
Gesamtweg in fiinf Etappen

In wunderschéner voralpenlandischer Landschaft fuhrt Sie
der Rasso-Pilgerweg rund um den Ammersee, vorbei an
kulturhistorisch bedeutsamen Orten wie der Erzabtei St.
Ottilien, der Dominikus-Zimmermann-Kirche in Eresing, der
romanischen Jakobskirche in Schondorf, dem MarienmUnster
in DieRen und dem Benediktinerkloster Andechs. Ziel ist die
Wallfahrtskirche in Grafrath mit dem Grab des hl. Rasso.

Wir gehen den Weg in fiinf Etappen und bei jedem Wetter.

Teilnehmer:innen an allen finf Etappen erhalten die Rasso-
Pilgerwegsurkunde.

Etappen und Termine:

Sa, 29. 4. 2023: Grafrath - St. Ottilien, Treffpunkt 9:00 Uhr am
S-Bahnhof Grafrath. Ca. 15 km.

Sa, 20.5. 2023: Geltendorf - Schondorf, Treffpunkt 8:50 Uhr
am S-Bahnhof Geltendorf. Ca. 16 km

Sa, 17.6. 2023: Schondorf - Diessen, Treffpunkt 8:50 Uhr am
S-Bahnof Geltendorf. Ca 20 km

Sa, 15.7. 2023: Diessen - Andechs, Treffpunkt 8:50 Uhr am S-
Bahnhof Geltendorf. Ca. 19 km

Sa, 23. 9. 2023: Herrsching - Grafrath, Treffpunkt 9:00 Uhr am
S-Bahnhof Herrsching. Ca. 16 km (langere Variante Uber
Andechs ca. 22 km)

Gebuhr: 10 € / Etappe. - ErmaRigter Preis fiir 5 Etappen: 42 €.
Versorgung aus dem Rucksack.

Anmeldung fur den Gesamtweg bis Mi, 26. April 2023.
Anmeldung fiir einzelne Etappen bis Mittwoch vor dem
Termin.

Nadhere Informationen siehe Einzeletappen:
www.brucker-forum de.
Minchner

In Kooperation mit dem .
Bildungswerk



Anmeldung und weitere
Informationen:
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